
Agua fresca van galiameloen

 4 personen

 Sligro-ISPC

Bereidingstijd: 10 minuten

Ingrediënten

1 kleine galiameloen

250 g crushed ice

4 el honing

4 takjes munt



Bereiding

Snijd de meloen in vieren en lepel er het zaad uit.

Snijd er de schil vanaf en snijd het vruchtvlees in stukken.

Doe het vruchtvlees in de blender en voeg er het crushed ice, de muntblaadjes en de honing aan toe.

Draai tot een dunne ‘smoothie’ en voeg eventueel nog wat koud water toe als deze te dik blijft.

Maak de agua fresca eventueel in een aantal keren, afhankelijk van de grootte van je blender.

Schenk in glazen en serveer onmiddellijk.

Tip:

Geef je agua fresca een extra kick door er een borrelglaasje tequila aan toe te voegen.


